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AMENAGEMENT DES BERGES DU LAC DE SAINT YBARS

LE MOT DU PRESIDENT

Promenades en famille, parties de péche entre amis, pique-niques au bord
de I'eau, baignade en été, jogging matinal, gites communaux, et bient6t
buvette-restaurant... le lac de Saint Ybars constitue un attrait touristique
d’exception au cceur de notre vallée rurale.

Or, depuis plus de 10 ans, nous sommes préoccupés par la situation de ce
lac : construit trop prés de la riviére, il est menacé par des glissements de
berge qui réduisent la largeur de la digue située entre la retenue d’eau et
la riviere, avec des évolutions rapides lors des orages de 2007 et 2014.

En 2012, le programme d’intervention sur les rivieres a été redéfini en prévoyant un traitement
des érosions sur les sites publics, tels que le chemin du Salat au Fossat, le secteur du Jacquart a
Artigat. La solution retenue pour le lac de Saint Ybars est un compromis technico-financier :
élargir la créte de digue, retaluter et végétaliser les berges.

C'est un chantier emblématique qui a mobilisé les élus, I'équipe technique du SMIVAL,
30 000 m3 de terrassements, 400 000 € HT de fonds publics.

C’est une longue épopée qui a pu avancer grace au financement de la Commune de Saint Ybars
et du SMIVAL, avec le soutien du programme LEADER de I'Union Européenne, de I'Etat, de la
Région Occitanie, du Département de I’Ariége et de I’Agence de I'Eau Adour Garonne et je tiens

a les en remercier vivement.
Jean-Jacques MARTINEZ

Président du SMIVAL

C’est une opération de grande ampleur pour le syndicat comme
pour la municipalité de Saint Ybars. Elle a pu étre mise en ceuvre
grace au regroupement des collectivités de la vallée au sein du
SMIVAL, témoignant de l'intérét de mutualiser I'’expertise et les
efforts financiers pour apporter des réponses adaptées aux enjeux
de notre vallée.
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LE LAC MENACE PAR DES GLISSEMENTS DE BERGE

JACINTHE, VIDANGE ET PECHE DE SAUVEGARDE

QUATRE MOIS DE TRAVAUX

La Leze et le lac

Le lac de Saint Ybars est un espace communal fortement
apprécié pour la promenade, la péche, la détente.
Historiqguement, le pré communal avait une vocation
agricole. Le résultat de fauche de la prairie était vendu aux
encheres aux habitants. Dans les années 1980, la création
d'un plan d'eau, d'une base de loisirs et d'un camping a été
étudiée afin de renforcer I'attractivité de la commune et
favoriser le développement économique du canton du
Fossat.

Esquisse de I'aménagement du site du lac de Saint Ybars, 1983

Le lac a finalement été créé en 1989 sous maitrise d'ceuvre
de la DDA en creusant le pré communal et en déposant les
matériaux sur la berge de la Léze. Mais la digue, ainsi
constituée tres pres de la riviére, présente des phénomenes
de glissement de berge qui se produisent lors des épisodes
pluvieux intenses. Les principales encoches sont apparues
lors des pluies du printemps 2007 et se sont aggravées avec
les précipitations de janvier 2014, menacant la pérennité du
lac et des activités qui s'y organisent.

Effondrement de la digue du lac dans la Léze, 2013
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Mise en sécurité et examen des options

Considérant que I'ouvrage n’était plus en sécurité, le Préfet
de I’Ariége a demandé au Maire de prendre des mesures de
précaution. L’abaissement du lac a permis d’éviter tout
risque de rupture, le temps de rechercher la solution
adaptée et de mettre en oceuvre les travaux nécessaires. En
mai 2009, la commune a ainsi fait réaliser des travaux
d’injection de pieux béton ferraillés dans la digue, a
8 metres de profondeur. Mais ces ouvrages ne garantissent
pas la stabilité des berges de la Leze.

Forages géotechniques et injection des pieux béton, 2007

Plusieurs options d’aménagement ont alors été examinées.

Etat initial
Etat de la berge suite aux orages de 2007
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Option 1
Déport de la digue de 20 m et enrochements :
Co0t estimatif : 2 200 000 € i i)
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Option 2
Confortement de berge global en génie végétal et déport de la digue de 5 m
Co(it estimatif : 1 200 000 € e g
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Option 3
Confortement de berge localisé en génje végétal et déport de la digue de 5m
Co0t estimatif : 450 00(&
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Panel des solutions techniques étudiées

Préserver une espéce protégée

Le site du lac constitue un habitat
original sur lequel persiste une
petite population de Jacinthe de
Rome, plante protégée au niveau
national. En Ariége, cette espéce n'a
été identifiée que dans trois secteurs,
la vallée de la Léze étant un secteur

remarquable pour la conservation de I'espece.  Photo : ANA

La commune s’est engagée depuis plusieurs années a
préserver et valoriser la Jacinthe par l'intermédiaire d’'une
convention de gestion avec I’Association des Naturalistes de
I’Ariege (ANA). Préalablement aux travaux, un balisage a été
réalisé par le SMIVAL et I'ANA afin d'y interdire la circulation
et le stockage pendant le chantier. En paralléle, un suivi de
la population est réalisé par I’ANA tous les ans.

15 jours de vidange

La vidange du lac s’est déroulée pendant 15 jours en janvier
2018. Elle a été pilotée par les agents du SMIVAL grace a un
suivi quotidien des parameétres de qualité des eaux
vidangées, analysées par le Laboratoire départemental de
I’eau de la Haute-Garonne.

Une vidange pilotée par la mesure continue des paramétres de
qualité des eaux rejetées

Les matiéres en suspension, la concentration en ammonium
et en oxygene ont été mesurés régulierement afin de
s'assurer que les eaux rejetées avaient un impact limité sur
la Léze. Le suivi de la qualité des eaux a été globalement tres
satisfaisant sur toute la durée de la vidange, ce qui a permis

3 tonnes de poissons

En cours de vidange, une péche de sauvegarde a été
effectuée dés le lever du jour par un pisciculteur
professionnel, assisté des bénévoles de 'AAPPMA locale « le
Scion lézadois ». Réalisée a la senne sur la journée du 23
janvier 2018, elle a consisté a disposer de grands filets dans
les secteurs demeurant en eau et a encercler les poissons.

Bénévoles et pécheurs professionnels ont travaillé de concert pour
récupérer les poissons

Ces derniers ont ensuite été récupérés a la main ou a
I’épuisette. Ce sont ainsi plus de 3 tonnes de carpes,
carassins, ablettes et autres cyprinidés qui ont été péchés et
évacués.

Piégeage des carpes dans les filets
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Reculer la digue pour sécuriser le lac

L'option la plus sécurisante aurait été

d’éloigner la digue du lac de 20 m en

retrait de la Léze. Mais cette opération, )
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Apres I'examen de plusieurs options, la
solution technique retenue consiste en /
I'élargissement de la berge coté lac ~  iewe S
combiné a un retalutage et une ot
végétalisation de la berge c6té Léze. En f
reculant ainsi I'enjeu par rapport a la fms

riviere, on contribue a la renaturation
des berges de la Leze et a I'amélioration
de son état écologique.

Les relevés topographiques
et les sondages géotechniques
réalisés en 2016 dans le
plan d’eau et sur ses
berges ont confirmé |Ia
résistance des matériaux
du lac et les possibilités de
leur réutilisation pour les
b travaux.

Sondages géotechniques, 2016

Des travaux de terrassement colossaux

Dans le cadre d’'un mandat de maitrise d’ouvrage confié par
la Commune au SMIVAL, des travaux ont été décidés pour
reprofiler les encoches d’érosion et élargir la digue.

Le débroussaillage a été engagé apres un repérage des zones a
enjeux pour les oiseaux réalisé par I'ANA

Les travaux se sont déroulés de mars a décembre 2018,
mobilisant une équipe d’'une quinzaine de personnes
maitre d’oeuvre, chef de chantier, conducteur de travaux,
pellistes, conducteurs de tombereaux et de rouleau,
manceuvre, géometre, blcherons, paysagiste.

Risdgitalsation da  crita da

Ché d'atanchhi ] P

Purrisia arpbaan L] BT
- A \ Domnmib: 1 { 10wl
Epaimer 2.5m W
Parrraasiit 15 B UL - T - .
s k! o Biche | m
"\.l~ L Takum &3*
- i ;,f" .\\ Lac
L
e B Tesvpch
[
1 y E -

Schéma de la solution d'aménagement retenue

Les opérations préparatoires se sont déroulées fin mars-
début avril : débroussaillage, abattage des arbres de la zone
de travaux. Les terrassements ont débuté en mai 2018 et ce
sont 30 000 métres cubes de matériaux qui ont été déplacés
pour redonner a la créte de digue une largeur de 10 métres
minimum en tout point. Si de nouveaux glissements se
produisent, la créte peut supporter un rétrécissement
jusqu’a 5 metres, grace a un masque étanche en argiles
compactées réalisé le long du lac.

30 000 métres cubes de matériaux mobilisés pour épaissir la digue



MISE EN CONFORMITE ET RENATURATION DES BERGES

Travaux complémentaires

Les enrochements disposés au nord-ouest du plan d'eau ont
été repositionnés sur le parement. lls jouent un réle anti-
batillage en protégeant la digue de I'érosion des vagues qui
se forment sur le lac lorsque souffle le vent d'autan.
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Des enrochements contre I'action érosive des vagues

L'ouvrage de restitution des eaux du lac vers la Léze, qui
était endommagé, a été restauré par des enrochements
bétonnés.

La plage située au niveau de la queue du lac a été remise en

état grace a un apport de sable gris qui se fond dans le

paysage.

Un apport de sable gris a permis de remettre en état la plage du
lac pour les futurs baigneurs

La mise en conformité réglementaire du lac a aussi nécessité
I'installation d'un compteur volumétrique au niveau de la
prise d'eau. Il permet d'estimer les volumes prélevés dans la
Leze pour alimenter le lac.

Enfin, une échelle limnimétrique permettant
de lire le niveau d'eau du lac a été mise en
- place au niveau du déversoir.

La lecture de I'échelle limnimétrique permet de
connaitre la hauteur d'eau dans le lac

Reprise des désordres suite a la crue

Lors de la crue du 16 juillet 2018, des désordres se sont
produits : un glissement de quelques metres de berge et
I'affaissement de I'enrochement au niveau de la restitution
du lac. La reprise de ces désordres occasionnés par la crue a
été réalisée mi-décembre.

Végétalisation des berges

Aprés la pose de géotextile en coco sur les berges reprofilées,
un enherbement a été effectué par ensemencement manuel
d'un mélange d'herbacées.

Au cours de I'hiver 2018-2019, la renaturation des berges
s'est poursuivie avec la plantation de 500 boutures de
saules arbustifs et 250 plants d'arbres et arbustes
d'essences variées et adaptées en bord de riviére telles que
le cornouiller sanguin, la viorne lantane et I'aulne.
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Les lés de géotextile protegent la berge de I'érosion et favorisent la

croissance des plants

Cette renaturation des berges permettra d'améliorer la

biodiversité tout en renforcant la tenue mécanique des
berges grace au systéme racinaire des plants.

Ensemencement et plantation permettront de protéger la berge
des érosions et du ruissellement

« Le remplissage va encore |
durer plusieurs semaines au
gré des variations de niveau
de la riviere, explique Francis
BOY, Maire de Saint Ybars et
Vice-Président du SMIVAL,
mais je me réjouis que le lac
ait déja retrouvé son allure
habituelle ».

Francis BOY, Maire de Saint Ybars, constate avec fierté et
soulagement que le remplissage du lac a commencé

La Fédération de péche de I’Ariege procédera au ré-
empoissonnement de la retenue lorsque celle-ci sera de
nouveau en mesure d'accueillir des poissons.




400 000 € DE TRAVAUX PLUS TARD...

Remise en eau

Le lac est alimenté par la Léze, lorsque celle-ci atteint un
niveau d'eau suffisant. Avec |'achéevement des travaux,
I'augmentation des débits du mois de janvier 2019 a permis
d'amorcer le remplissage du lac.

Bilan de l'opération : positif !

Aprés plusieurs années consacrées a la recherche d'une
solution technique et de financements, I'aménagement des
berges du lac de Saint Ybars est sur le point de s'achever
avec le remplissage depuis la Léze. Cette opération a permis
de sécuriser la berge du plan d'eau vis-a-vis des érosions de
la Leze et de redonner a la riviére un espace de mobilité.

“Avril 2014

Evolution de la largeur de la digue au nord-ouest du plan d'eau
entre 2013 et 2019
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Le village de Saint Ybars se refléte a nouveau dans les eaux du lac,
un paysage que chacun attendait de retrouver avec impatience

Une opération a 400 000 €

Partenaires financiers Taux
Etat - DETR 50,00 %
Conseil Régional Occitanie 8,49 %
Conseil départemental d'Ariege 8,00 %
Agence de I'Eau 7,04 %
Union Européenne - LEADER 6,47 %
Commune de Saint Ybars 18,87 %
SMIVAL 1,13 %
Montant total de |'opération 400 000 € HT

« La municipalité de Saint Ybars et
le SMIVAL ont travaillé ensemble
afin d'assurer la pérennité du plan
d’eau et des activités qui s’y
organisent. Aprés un travail
considérable et un acharnement
sans faille pour trouver une

solution adaptée et les
fmanc/erner?ts nécessaires, la Francis BOY,
concrétisation des travaux

Maire de Saint Ybars,

d'aménagement du site est une \jce président du SMIVAL

victoire pour notre territoire. »

o

Encore quelques semaines avant de pouvoir profiter a nouveau

pleinement du lac

Les travaux d'aménagement du lac de Saint Ybars recoivent le soutien fmanmer de:
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